Apie skaityma vaikui ir su vaiku

Vaikams knygos i$ tikryjy labai patinka. Jei norite, kad vaikas mokytysi s¢kmingai, nuo
ikimokyklinio amziaus skaitykite garsiai kartu su vaiku knygas. Mokslininkai mato glaudy rysj tarp
knygy skaitymo ir vaiko sékmés mokykloje, nes knyga suteikia proga pamastyti apie dalykus, apie
kuriuos galbiit paprastai negalvojame, neatkreipiame démesio ar net nieko nezinome. Tai galimybé
geriau pazinti save ir pasaulj, istorija, lavinti kritinj Zvilgsnj, moko mus analizuoti.

Skaitymas vaikams yra ne tik jdomus, bet ir skatina Siuos ugdymosi jgtdzius: ugdomas
intelektas, skatinamas aktyvus kalbos mokymasis ir taisyklingas garsy tarimas, lavinama
vaizduoté, rastingumas, geb¢jimas susikaupti, ugdoma empatija, stiprinamas tévy ir vaiky
rysys.

Pastebéta, kad skaitymas gali padéti tiems vaikams, kurie turi mokymosi sunkumy, elgesio,
psichologiniy problemy. Skaitymas leidZia tokiems vaikams pasijusti geriau, keisti savo elgesi,
tobuléti.

Kada vaikas iSmoksta skaityti?

Mokslininky teigimu, vaikas pradeda skaityti 5-7 mety. IS pradziy raides jungia j skiemen; ir
skaito skiemenuodamas, ,.Slebizavodamas®. Tac¢iau nuo to momento iki skaitymo meistrystés yra
labai ilgas kelias. Paprastai taip ,,Slebizuoti” pradeda ikimokyklinukai, 0 laisvai skaito antrokas.
Kartais tévai sako, kad ,,Vaikas jau skaito®, taCiau tai yra klaida. Ilgai nepadedant vaikui, jis
»1stringa® — skaito skiemenuodamas, praleidzia arba sukeicia vietomis raides, nejaucia sakinio riby.
Ka daryti? Sésti ir skaityti — ir vaikui, ir kartu su vaiku. Skaityti daug.

Apie tai, kad vaiko pomeégis skaityti yra labai susij¢s su tuo, kokias emocijas jam sukelia
knyga, yra daug solidZiy moksliniy tyrimy. Jeigu tévai vaikui skaito nuo pat kiidikystés, jam knyga
asocijuojasi su artimu rysiu, giliais pokalbiais, mamos ir tétés balsu.

Ka daryti, jei vaikas visai nenori skaityti ?

Tévai yra sektinas pavyzdys. Patogiai atsiséskite su vaiku ir skaitykite jam. Net vaikui, kuris
dar nemoka kalbéti! Jie supranta daugiau, nei galite jsivaizduoti. Nesu maciusi mazo vaiko, kuris
atsisakyty skaityti mamos ar técio glébyje.

Bikite kiirybingi. Emocijas galite parodyti savo kiino judesiais, pakeisti savo balsg tembrg
ir tong — tiesiog skaitymg padaryti jdomiu! Nes tai suteikia realius pojucius, skatina jusy vaika
dalyvauti istorijos kiirime.

Skaitykite visada létai. Vaikas turi apdoroti gautg informacijg. Kitu atveju ji gali tapti
nebejdomi, nes paprasciausiai néra tinkamai suprasta.

Neskaitykite tik sau. Leiskite savo vaikui perpasakoti istorija, paklausti apie jos turinj,

aptarti iliustracijas. Vaikas turi turéti galimybe biiti iSklausytas, pasikalbéti apie dalykus, kuriuos



iSgirdo ar perskaité. Vaikams paprastai jausmus lengviau iSreiksti per veikla, tad istorijoje apraSyti
ivykiai gali biiti diskutuojami, pieSiami, suvaidinami.

Svarbu pazadinti vaiko motyvacija iSmokti skaityti. Tai galima padaryti klausinéjant:
,Kodél tu nori iSmokti skaityti?*, atskleidziant skaitymo nauda: gal vaikas suzinos mégiamos laidos
laikg televizijos programoje, gal perskaitys parduotuvés pavadinimg. Galima palikti rastelj, kad ir
spausdintomis raidémis, paraSyti sveikinima, iSsiysti zinute.

Svarbu skaityti reguliariai. Nesvarbu, ar kiekvieng vakara prie$ miegg, ar kiekvieng dieng
po piety. Tai pamazu tampa ritualu.

PraSykite vaiko skaityti garsiai. Taip stiprés vaiko skaitymo jgiidziai, tuo paciu Jis
girdeésite, ka ir kaip jis skaito.

Knyga iSsirinkite kartu. Skirkite tam laiko bibliotekoje ir knygyne. Jiis pastebésite, kuo
jusy vaikas 1§ tikryjy domisi. Jeigu Jiis ne visiSkai pritariate vaiko i$sirinktai knygai, manau, kad
tokioje situacijoje geriausias sprendimas — derybos su vaiku, pokalbis. Vaikai, kaip ir mes,
suaugusieji, paprastai nemégsta, kai jiems primygtinai, nediplomatiskai aiskinama ka skaityti.
Vaikas jausis gerai, pats iSsirinkdamas jam patinkancig knyga. Pasirinkimg lemia nebiitinai vien
skaitinio trumpumas, iliustracijy gausa. Galbut vaika tiesiog labai domina tam tikra tema, tikisi
knygoje rasti kazkokius atsakymus, be to, svarbis ir tokie dalykai kaip mada, knygos populiarumas,
ka skaito bendraamziai, draugai, ka reklamuoja televizija. Kaip ir jvairts zaidimai, laisvalaikio
pomégiai, taip ir knygos yra svarbios vaiky socializacijai, bendravimui su draugais.

Tarp knygy gausos nepasiklysti labai sunku ne tik vaikams, bet ir jy tévams. Knyga turéty
atitikti skaitytojo ar klausytojo raidos etapa.

Rekomenduojame dr. Kestucio Urbos sudaryta sarasg ,,Mokiniams rekomenduojamos

knygos: 1-10 Kklasei®, kuris pateiktas https://www.ibbylietuva.lt/naujienos/skelbiamas-dr-

kestucio-urbos-sudarytas-sarasas-mokiniams-rekomenduojamos-knygos-1-10-klasei/.

Gery Jums pojiciy skaitant !
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